CURRICULUM VITAE
Maria Grazia Spalluto

Dati Personali:

Data e luogo di nascita: Taranto il 29/04/1964.

Titoli di studio:

Maturita Scientifica conseguita con la votazione di 60/60
presso il Liceo scientifico statale “Galileo Ferraris” di Taranto ( 1982)

Laurea con lode in Farmacia conseguita presso I'Universita “La Sapienza”
Roma (1994), con Tesi sperimentale in Farmacologia e Farmacognosia dal
titolo : “Effetti facilitanti dell’armalina sul sistema dopaminergico”.
Abilitazione all’esercizio della professione e successiva iscrizione all’Albo

professionale dei farmacisti di Roma (1994)

Corsi di formazione: Scienze dell’alimentazione, Fitoterapia, Naturopatia,
Medicina Tradizionale Cinese, Omeopatia.

Stato civile: coniugata

Residenza: Via Picco dei tre Signori, 15 - 00161 — ROMA;
mobile:3391034189 - Tel/Fax 06.60668781
email:mariagraziaspalluto@hotmail.com

C. F.: SPLMGR64D69L049J

Lingue : ottima conoscenza Inglese scritto e orale;

Spagnolo : buona conoscenza orale;

Francese : conoscenza scolastica.

Conoscenze informatiche: ottima conoscenza dei principali programmi in

ambiente Windows.



Esperienze Professionali

v’ 2012 - 2015 : Consulente scientifico presso la Gianluca Mech Spa, docente a
contratto presso la facolta di Medicina e Chirurgia Tor Vergata.

v 20012 (marzo — ottobre): docente di cinque incontri di Lectio Magistralis con
ECM, presso L’ordine dei Farmacisti di Roma e Provincia, dal titolo “Introduzione

alla Fitoterapia”.

v 2011 ( gennaio — maggio) : responsabile scientifico del corso di formazione
teorico per farmacisti pratico con 29 punti ECM dal titolo:
“TRATTAMENTO INTEGRATO DEL PAZIENTE IN SOVRAPPESO.

Consigli per migliorare lo stile di vita”

v 2009 (gennaio)- 2010 ( ottobre) : consulente Solgar Italia S.p.A. per la quale ha

ideato e realizzato, per due anni consecutivi, il “ Progetto Farmacia”
( Corso base in Nutraceutica e Fitoterapia, rivolto ai farmacisti, con 33 crediti

ECM ed patrocinio del Master in “ Medicine Naturali” di Tor Vergata.

v’ 2008- 2009 : Consulente e formatrice per i LABORATORI LEGREN nel campo
dell’informazione medico-scientifica

v/ 2007-2009 ( gennaio) : Consulente scientifico per la NUTRIGEA (S.A.
NATURA)

v 2006-2008 ( settembre) : Consulente scientifico e Capo Area del Lazio, per la
“Linda’s Laboratori Omeopatici”

v' 2003-2005: Consulente scientifico Polifarma SpA nel settore OTC e galenici.

v 1997-2003: Titolare dell’Erboristeria sita in Roma in Via Michele di Lando 3/A

v 1997: Sales rapresentative Bayer linea OTC per la zona di Roma

v’ 1996-97: Ideatrice e Coordinatrice del Consultorio per donne immigrate,
gestione comune AIED—“Opera” ONLUS

v 1994-95: Farmacista presso Farmacia Internazionale di Piazza Barberini, Roma

( responsabile laboratorio galenico e reparto di dermocosmesi)



Altre attivita dal 2001 ad oqqi:

1. Consulente scientifico della Rai ( Uno Mattina, Cominciamo Bene, L’Italia sul
2, Occhio alla spesa, La prova del Cuoco)

2. Redattrice di rubriche sulle testate ““ Riza- Salute Naturale”, “Riza- Scienze”,
“Natural Style” (Cairo Editore), Repubblica .

3. Autrice del libro “ il Pronto Soccorso Naturale- 50 ricette” ( edizioni Lampi di
Stampa) — Riedizione “50 ricette di fitoterapia”(Aldenia)

4. Insegnante di Fitoterapia, presso il Master in “Medicine Naturali” della Facolta
di Medicina e Chirurgia di Tor Vergata (Roma)

5. Insegnante di Fitoterapia del Corso di Specializzazione in Medicina Integrata “
Ermete Trismegisto” — Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Catania.

6. Insegnante di Fitoterapia, Aromaterapia, Gemmoterapia, Oligoelementi nelle
scuole di naturopatia ( Riza, Rebis, Aurum, ISMOE ) e nei corsi ECM.

7. Organizzatrice e Relatrice di eventi scientifici ( Congressi, ECM, Conferenze
stampa) organizzati da Enti Pubblici ( Ordine dei Farmacisti di Roma e
Provincia, Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma, U.N.I.D. , Facolta di
Medicina e Chirurgia di Tor Vergata).

8. Organizzatrice e P.R. di eventi scientifici

9. Autrice di 34 puntate di una rubrica di medicina naturale nell’ambito della
trasmissione “Occhio alla spesa” ( Rai 1)

10. Autrice di rubriche per Caffeina Magazine ( rivista web).

v’ Attuale occupazione: Consulente aziendale, consulente TVV2000, Docente di
Fitoterapia presso il Master in Medicine Naturali ( Universita Tor Vergata Roma)
In fede

Maria Grazia Spalluto



